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Comment te sentirais-tu? 
Lis chaque scénario ci-dessous. Réponds ensuite à la question qui suit. 

 
1. Mme Tremblay a remis aux élèves les tests 

de mathématiques qu’ils ont faits lundi. 
Jacques a dit : « Francis, quelle note as-tu 
eue? » 
« J’ai un B », a répondu Francis. 
« J’ai obtenu une note parfaite! », lui a dit Jacques. « Mon premier A plus! J’ai étudié toute la fin de 
semaine. Je parie que ma mère m’amènera manger une crème glacée pour célébrer. » 
« Arrête de te vanter, Jacques! », lui a hurlé Francis. 

Comment te sentirais-tu si tu avais obtenu une note de 100 ou un A+ à un test pour lequel tu as étudié très 
fort?  

 
 
 

 
 

 
2. David a lancé un avion en papier en direction de Michel. Mme Tremblay a vu l’avion atterrir sur le sol 

devant le pupitre de Michel. Elle a cru que c’était Michel qui l’avait tiré. Elle lui a donc demandé de 
nettoyer la classe avant d’aller à la récréation. 
David a accouru vers Michel pendant la récréation. Il lui a dit : « Je suis 
désolé de t’avoir causé des ennuis ». « Ne me parle pas, David. » 
« Michel, j’ai dit que j’étais désolé. Pourquoi es-tu si méchant avec moi? » 

Comment te sentirais-tu si tu avais des ennuis pour quelque chose que ton ami a fait? 
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3. Mme Tremblay a dit à Tina : « La meilleure amie de Suri a déménagé hier. Peux-tu lui demander si 

elle voudrait jouer avec toi pendant la récréation? Tina a accepté. 
« Suri, tu veux jouer à un jeu? », a demandé 
Tina. Suri a haussé les épaules. « Si tu veux. » 
Tina a préparé le jeu pendant que Suri regardait. « Vas-tu 
m’aider? » « J’imagine que oui », a déclaré Suri. 
« Alors, que fais-tu pendant les vacances? », lui 
a demandé Tina. Suri a répondu : « Je ne sais 
pas ». 
Tina a roulé des yeux. « Es-tu toujours aussi plate? »  

Comment te sentirais-tu si ton meilleur ami avait déménagé?  

 
 
 

 
 

 
4. « Hé, Marie », a dit Valérie. « As-tu fait tes valises pour ton 

voyage? » « Ouiiiiii! », a répondu Marie en poussant un cri et 
en sautillant autour de son amie. « Qu’est-ce qui ne va pas chez 
toi? », lui a demandé Valérie. 
Marie lui a répondu : « Rien! » tout en 
continuant à sauter. Valérie a commencé à 
s’éloigner. 
« Où vas-tu? », lui a demandé Marie entre deux sauts. 
« Tu viendras me voir quand tu auras cessé d’être aussi 
bizarre », a répondu Valérie. 

Comment te sentirais-tu si tu partais en vacances et que tu avais hâte d’y aller? 
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